
Sello de aval: se otorga a productos alimenticios que por sus
características pretenden ser sugeridos como aptos y seguros para la
población mexicana con diabetes

Sello de reconocido: se otorga a productos de uso cotidiano que
pretenden ser reconocidos como aptos o adecuados dentro del estilo de
vida de las personas que viven con diabetes

Sello de recomendado: se otorga a equipos médicos, servicios y menús
para la población mexicana que vive con diabetes

Sello de recomendado educativo: se otorga a materiales educativos,
cursos y talleres sobre educación en diabetes dirigidos a profesionales de
la salud, personas que viven con diabetes y público en general

Los sellos FMD surgen como una estrategia donde se unen la asistencia de las
personas con diabetes y el fomento a las empresas para impulsar los
productos dirigidos a este sector de la población. Asimismo, buscan facilitar
la adopción de estilos de vida saludables al utilizar como principal
herramienta la educación en diabetes.

Son sinónimo de garantía debido a que llevamos a cabo de manera cuidadosa
nuestros procesos de evaluación y análisis de cada producto/servicio que
utiliza un sello. A través de diversos procesos, verificamos la evidencia
científica y clínica disponible, la calidad, seguridad y la veracidad de la
información que se ofrece y su relación con un estilo de vida saludable. 

En la FMD contamos con cuatro sellos: 
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Gelatinas D’Gari light
Polvo para preparar gelatinas de agua, polvo para preparar gelatinas de
leche, polvo para preparar flan y polvo para preparar gelatina de yogur
marca D'Gari light (en su variedad de sabores).

Jarabe sabor maple sin azúcar D’Gari
Jarabe sin azúcar que no aporta calorías ya que contiene sucralosa como
edulcorante no calórico.

Splenda® original (sobres, econopack y líquido y repostería)
Un endulzante bajo en calorías elaborado con sucralosa, se puede utilizar
como parte de una dieta para reducir carbohidratos y calorías provenientes
de los azúcares.

Splenda® stevia (sobres y líquido)
Con stevia y otros ingredientes de origen 100% natural, este producto es una
alternativa para personas que buscan opciones naturales para endulzar sus
alimentos y bebidas. Cada sobre endulza lo mismo que dos cucharaditas de
azúcar, se puede utilizar como parte de una dieta para reducir carbohidratos
y calorías provenientes del azúcar. 

Splenda® fruta del monje (sobres y econopack)
Hecho con fruta del monje 100% natural. En cada sobre hay 0 calorías vs 40
calorías del azúcar. Sin resabio amargo. 

DB Sugar®
Es un endulzante que no contiene azúcares, por lo que es apto para el
consumo, no solo de personas que viven con diabetes, sino para toda la
familia. Su principal ingrediente es el Isomalt, un sustituto de azúcar que no
aumenta los niveles de glucosa en sangre. Puede consumirse en una gran
variedad de alimentos, pues conserva la textura y apariencia de aquellos
alimentos elaborados con azúcar de caña. 
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SVETIA®
Es un endulzante con ingredientes de origen natural hecho a base de la
planta de Stevia (contiene 2,5% de extracto de Stevia por porción)
(glucósidos de esteviol), con tan sólo 3.7 Kcal por porción. Puede ser
consumido por toda la familia y no sólo por personas que viven con diabetes. 

Monkiä 
Es un endulzante sin azúcar hecho a base de Fruta del Monje o Monk Fruit
(contiene 3.5% de Monk fruit por porción) con ingredientes de origen natural
sin calorías. A diferencia de otros endulzantes no tiene sabor amargo.

Sweet 0
Es un endulzante sin calorías ni azucares, por lo que es apto para el consumo,
no sólo de personas que viven con diabetes, sino para toda la familia. Hecho
a base de sucralosa, es un sustituto de azúcar que no aumenta los niveles de
glucosa en sangre, no amarga y conserva un excelente perfil de sabor. 

Yogur Danone natural sin azúcar
Únicamente tiene dos ingredientes: leche + fermentos naturales. Sin azúcar
añadida y sin endulzantes ni conservadores. Tiene menos de 100 calorías por
porción.

Stevia Repostería
Endulzante en polvo para hornear sin azúcar, brindando textura y cuerpo a
los productos de panificación y repostería, con un dulzor igual al azúcar de
caña.

Alulosa by Stevia
Jarabe de Alulosa sin azúcares añadidos cuyo dulzor es 2 veces más dulce que
el azúcar común de mesa, con el sabor característico a azúcar de caña.

Silk
Bebida vegetal sin azúcares añadidos en sus presentaciones Silk Almendra
sin azúcar, Silk Almendra Vainilla sin azúcar y Silk Coco sin azúcar. 
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Yogur sólido Vitalínea Triple Cero® (sabor natural, fresa y manzana verde)
Yogur bebible Vitalínea Triple Cero® (sabor fresa jamaica, frutos amarillos y
natural con avena)
Yogur griego Vitalínea Triple Cero® sabor Natural
Yogur griego Vitalínea Triple Cero® natural sin endulzar
Yogur griego Vitalínea Triple Cero® sabor frutos rojos

Vitalínea

Menos de 70 calorías por 100 gramos. Sin colorantes ni saborizantes artificiales, con
formatos individuales y familiares. Pueden ser incluidos como desayuno, snack o en
diferentes recetas. 

Pastillas refrescantes sin azúcar sabores menta y hierbabuena Smint
Es una pastilla refrescante “Sin Azúcar” en forma triangular con sabores Menta y
Hierbabuena. Está formada por dos capas, en la parte superior tiene una zona rugosa
que ayuda a limpiar tu lengua. Envase premium de metal resellable, 50 pastillas por
lata. Pastilla de 0.7 gramos.

Productos recomendados 2022

One Touch Select Plus Flex®
El medidor OneTouch Select Plus Flex® es un dispositivo de automonitoreo, de
diagnóstico, y es operado por baterías. Se usa en conjunto con las tiras reactivas
OneTouch Select Plus® para la medición de la concentración de la glucosa en sangre
total capilar fresca.
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Calcetines especiales para diabetes Preven-t
Su diseño evita que la prenda se deslice hacia la planta del pie formando arrugas o 
 pliegues, lo que podría provocar ampollas. Las fibras sintéticas y el tipo de tejido con
que están elaborados permiten traspasar la sudoración evitando la humedad en  pies.
Su parte interna se encuentra afelpada para brindar  protección.

Calcetines especiales para personas con diabetes Cannon, Gold Toe, Eco
Friendly y Premium 
Estos calcetines  permiten una adecuada transpiración, no aprieta y no deja marcas,
lo que previene lesiones en los pies.

Calcetines para personas con diabetes Gadelli
Calcetín tejido en forma ergonométrica con el objeto de que se amolde al pie. Sus
resortes y cerrado de costura evita las marcas en la piel. Elaborado con materiales
sintéticos para evitar el desarrollo de hongos por la humedad del pie.

Calcetines para diabetes Medical Confort
Diseñados con una mayor ventilación, sin costuras y zonas texturizadas para un mejor
descanso. 

Productos Recomendados Educativos 2022

Manual de recetas saludables con MSD
Elaboradas por Educadores en diabetes enfocadas a contribuir con el control
glucémico de las personas con esta condición. 

Manual sobre insulinas con Novo Nordisk México
Contiene información para profesionales de la salud  y personas que viven con
diabetes sobre el uso de insulinas  y la técnica correcta de aplicación, tratamiento y
monitoreo para un correcto seguimiento. Este manual se puede descargar desde el
sitio web de la FMD.

Cumbre de Diabetes con BD Ultra-Fine
Talleres y sesiones sobre diabetes para conmemorar el Día Mundial de la Diabetes
durante noviembre. 


