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Tipos de Diabetes 

Diabetes Mellitus: 
Cuatro grupos principales: 
DM1: Destrucción de celulas beta. 
DM2: Dism. De secreción de insulina + RI 
Diabetes Gestacional. 
Diabetes Especiales. 
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Dosis: Para aumento de insulina basal, se 
hará el aumento de dos en dos unidades 
disminuyendo la glucemia hasta niveles de 
130 mg/dl o menor sin bajar de 80 mg/dl 



La Insulina 



FACTOR DE CORRECCIÓN: 

Nos dice los mg/dl de glucosa que nos baja 
la inyección de una unidad de insulina 

- Para insulina 
rápida 
Se divide 1500/dosis total de 
insulina al día 

- Para insulina lispro 

Se divide 1800/dosis total 
de insulina al día 

Glucosa actual – Glucosa ideal/Factor de Corrección 



CONCLUSIONES: 

La Insulina es el anabólico más potente conocido 

La correcta insulinización es clave para un buen control de la 

glucemia 

La insulina no deja ciego!!!! 



La información contenida en este documento pertenece a FEDERACIÓN MEXICANA DE DIABETES, A.C. Este documento y 

toda la información relacionada con el mismo es CONFIDENCIAL, por lo que no podrá ser compartido y/o divulgado a 

otras personas físicas y/o morales sin autorización por escrito de FEDERACIÓN MEXICANA DE DIABETES, A.C. 
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