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La diabetes es una condición con alta

prevalencia a nivel global. 

En México, 15.8% de la población 

entre los 20 y 79 años

vive con diabetes. 



La diabetes es una enfermedad crónica
que aparece cuando el páncreas no
puede producir insulina o cuando el
cuerpo no puede hacer buen uso de ella.

Debido a la desinformación que existe
sobre el tema, en México, muchas de las
personas que viven con diabetes se
encuentran rodeados de diversos mitos
alrededor de esta condición.

En México, muchas de las
personas que viven con diabetes
se encuentran rodeados de
diversos mitos alrededor de esta
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DEL TEMA O SECCIÓN

¡HOY ES MOMENTO 
DE ROMPER ESOS 

MITOS Y VIVIR 
PLENAMENTE CON 

DIABETES!
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Estos son algunos de los mitos más comunes en torno a la diabetes, si

quieres profundizar más sobre ellos, te invito a ingresar a la página:

www.diabetesinmitos.com

Preguntas y Respuestas



La información contenida en este documento pertenece a FEDERACIÓN MEXICANA DE DIABETES, A.C. Este documento y toda

la información relacionada con el mismo es CONFIDENCIAL, por lo que no podrá ser compartido y/o divulgado a otras personas

físicas y/o morales sin autorización por escrito de FEDERACIÓN MEXICANA DE DIABETES, A.C.

¡Gracias! 


