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Aprender A Desaprender 
Plasticidad Del Cerebro 

(Sarah Jayne Blakemore) 





 
(Sarah Jayne Blakemore) 



Las Neuronas Espejo Y La 
Familia Del Paciente  







El Poder De La 
Interpretación 







El Poder De La 
Interpretación 

Robert Kurzban 
• El cerebro puede albergar 2 

creencias incompatibles a 
la vez. 



El Sistema De 
Recompensa 
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Actividades que hacen  

los pacientes que controlan su diabetes. 
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Educa Tu Cerebro Y Mejora Tu 
vida. Richard Davidson 




